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@ Siege, notamment pour poste de travail. 


(57) Le siege est caracterise* en ce que son dossier 4 com* 
porte, pour le contact avec ie dos de I'usager, une poche 9 
empfle au moins partieliement d'une matiere fluante 15 qui 
lorsqu'elle est localement pressee par le dos de I'usager. est 
deformee et refoulee dans une autre zone. 
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L 1 invention est relative aux sieges, et plus pre- 
ciaement aux dossiers de sieges. 

Elle s f applique plus particulierement aux sieges 
pour postes de travail, par exemple en secretariat, mecano- 
graphie, travail a l'ecran, et plus gtaSralement pour les 
travaux postes assis . 

On connait bien les difficultes rencontrees dans 
le cas de stations assises prolongees, notamment inconfort, 
fatigue et troubles physiques. 

Ces difficultes sont encore aggravees dans le cas 
de deformation de la colonne vertebrale, lordose, cyphose, 
scoliose. 

Elles sont dues pour l'essentiel a la nature des 
appuis que le dossier peut offrir au dos de l'usager. 

En effet, la plupart des dossiers de siege con- 
nus ont une forme qui est etudiee pour presenter des surfa- 
ces d'appui optimales pour une certaine position du dos , 
mais, des que l'usager s'ecarte de cette position, soit lon- 
gitudinal ement, soit transversal ement, les surfaces d'ap- 
pui sont fortement diminuees. II s'ensuit que, mis a part 
cette position ideale, le dos est mal soutenu. 

On a tente de remedier a cet inconvenient en pre- 
voyant un dossier a remplissage interieur en mousse ou au- 
tre matiere local ement compressible. Cet agencement consti- 
tue un progfe en ce sens qu'il fournit encore des surfaces 
d'appui satisfaisantes quand I'usager s'ecarte quelque peu 
de la position ideale. Mais, au-dela de cette faible varia- 
tion, ce dossier se comporte comme les dossiers precedents 
et presente done les m&mes inconvenients qu'eux. 

Un des buts de 1' invention est de fournir un dos- 
sier de siege qui donne d I'usager des surfaces d'appui im- 
portantes mSme quand celui-ci s'ecarte de maniere apprecia- 
ble de la position ideale. 

Ce but , et d'autres encore, sont atteints gra-_ 
ce au siege selon 1' invention qui est caracterise en ce 


que son dossier comporte, pour le contact avec le dos de 
l'usager, une poche emplie au moins parti ellement d'une ma* 
tiere fluante qui, lorsqu'elle est localement pressee par 
le dos de l'usager, est deformee et refoulee dans une au- 
5 tre zone. 

La matiere de remplissage peut §tre homogene et, 
dans ce cas, §tre constitute par exemple par un fluide , 
de preference un liquide, ou par un produit visqueux ou pa- 
teux, par exemple du genre gelatine. 
10 La matitre de remplissage peut egalement Stre he- 

terogene, par exemple des grains, granules ou billes en ma- 
teriau a faible densite, telle que de la mousse rigide, ou 
des ballonnets d'air. 

Mais la matiere de remplissage peut encore Stre 
^ constitute par la combinaison d'une matidre homogSne, par 
exemple un fluide, et d'une matiere fceterog&ne, par exemple 
des billes. Da*s ce cas, de preference , ces deux matidres 
ont des densites differentes. 

Vue de face, la poche a de preference une largeur 
20 pi UB grande & sa partie inftrieure, cooperant avec la zone 
lombaire du dos, qu'£t sa partie superieure cooptrant avec 
le dos & la hauteur des omoplates. Ainsi, le dossier coo- 
pere avec le dos de l'usager sur une grande largeur dans 
la zone lombaire alors que, a hauteur des omoplates, il n' 
25 agit qu'entre celles-ci . 

On comprendra bien l f invention & la lecture de 
la description qui va suivre et en reference aux dessins 
schematiques annexes dans lesquels : 

Fig 1 est une vue de face d'un sitge a vide eta- 
30 bli selon I 1 invention, 

Fig 2 est une vue de cfite du siege de la fig 1, 
en partie en coupe, 

Fig 3 montre, en Elevation laterale analogue a 
la fig 2, la partie active du dossier quand le dos de 1'u- 
35 eager, de morphologie classique, est en appui pour la posi- 
tion normale, 

Fig 4 et 5 sont des vues analogues a la fig 3 et 
montrent la partie active du dossier quand le dos de l'usa- 
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ger, dans le , cas respectivement ..de lordose et de cyphose, 
est en appui pour la position assise normale, 

Pig 6 et 7 sont des vues analogues a la fig 3 et 
montrent deux dispositifs annexes d'aaaptation aux cas gra- 

5 ves respectivement de lordose et de cyphose, 

Fig 8 est une vue de face du dossier selon un mo- 
de . de realisation prefere, et 

Fig 9 a 12 sont des coupes suivant les lignes 
IX-IX a XII-ZII, respectivement , du dossier de la fig 8. 

10 On a schematise aux fig 1 et 2 un siege qui, de 

fa?on habituelle, compcrte un pietement 1, par exeaple 
equipe de roulettes 2, une assise 3 et un dossier 4* 

Le dossier 4 comports ime armature de dossier 5» 
un revetement 6 ( centre seulesent a la fig 2) et une gar- 

15 niture de dossier 7. 

La garniture ? eomprend a son tour une plaque ar- 
riere de raidisseaent S et une poche souple 9 fi^ee en pe- 
ripheric a la plague 3 par tons aoyeasapp^opries, par exea- 
pie des vis ou des rivets 10. 

20 La garniture 7 e3t .?jssujettie 4 1' armature 5 par 

tous moyensapproprie3j par exeaple par des ecrous 11 coo- 
perant avec des tiges filetees 12 fixees sur la face arrie- 
re de la plaque 3 et traversant des trous ou ouvertures 13 
de l 1 armature 5 • 

25 La poche souple 9 coaporte une enveloppe 14, en 

general etanche, constitute par une feuille arriere 14a, 
en appui plan contre la plaque S, et une feuille avant 14b 
souple* voire tres souple, et le cas echeant elastique 
dans au moins une direction. 

30 Les feuilles 14a et 14b presentent le m§me profil 

a leur peripherie, le long de laquelle elles sont as su jet- 
ties l'une a l 1 autre par tout moyen approprie, par exemple 
par collage, soudage ou serrage mecanique. Dans leur zone 
marginale peripherique de liaison, les deux feuilles 14a 

35 et 14b sont fixees a la plaque 8 par les rivets ou analo- • 
gues 10. 

La poche 9 est emplie au moins parti ellement, et 
de preference complement, d'une matiere fluante 15 9 re- 
present.ee par des hachures, qui,lorsqu f elle est localement 


2SS7441 


pressee par action du dos de l'usager, se deforme et est 
refoulee dans d'autres zones non soumises a cette action* 
Le volume total de la poche peut varier, auquel 
cas on a recours a une enveloppe 14 elastique et/ou 4 un 

5 remplissage partiel au repos et/ou a une matiere compressi- 
ble, par exemple un gaz, on utilisera de preference un vo- 
lume de poche variable et selon une disposition preferee, 
le remplissage de la poche est partiel, 1' enveloppe est non 
elastique, tout en restant souple, et la matiere 15 est in- 

10 compressible. Le remplissage est d'au moins 60%, par exem- 
ple 70% a 85%. 

Comme indique precedemment, la matiere 15 peut 
8tre homogene et 8tre constitute par un liquide ou par un 
produit visqueux ou pateux du genre gelatine. Mais elle peut 

15 aussi §tre heterogene et Stre constitute par des grains, gra- 
granules ou billes en materiau a faible densite ( mousse ri- 
gide, ballonnets d'air, etc..) . On peut aussi prevoirune 
une combinaison d*une matiere homogene et d'une matiere he- 
terogene. A titre d f exemple, on pourrait associer un volu- 

20 me d'eau et des ballonnets d'air ou des billes de mousse 
rigide. Dans ce cas, les ballonnets ou analogues se placent 
par gravite k la partie superieure de la poche, tandis que 
I'eau reste a la partie inferieure. 

D'une maniere generale, il y aura interSt a pre- 

25 voir un remplissage de densite aussi faible que possible 
pour que le refoulement de la matiere vers le haut puisse 
se faire sans que la pression exercee par le dos de l'usa- 
ger, en partie basse, soit necessairement important e. En ef- 
fet, le dossier s'etendant en direction sensiblement verti- 

30 cale, la difference de pression au sein de la matiere 15 en 
fonction de la hauteur est directement proportionnelle a 
la densite. 

Vue de face, comme montre sur les fig 1 et 8, la 
poche 9 est evasee vers le bas, zone dans laquelle elle pre- 
35 sente une largeur plus grande qu'en partie haute. La poche 
affecte par exemple la forme generale d'un trapeze. 

La feuille exterieure ou avant 14b est de forme 
variant suivant les solicitations exercees par le dos de 
l'usage^qu'elle soit elastique ou seulement deformable. 
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Elle eat conformee et fagonnee pour que, a vide ( fig 2), 
elle presente, dans le plan vertical median, de haut en bas, 
une premiere convexite au niveau A des oooplates, une fai- 
ble concavite au niveau intermediaire B et une seconde cGn- 

5 vexite, plus prononcee, au niveau lombaire C . Ces formes 
ont une amplitude maximale dans le plan vertical median de 
la fig 2 et vont en s'attenuant de chaque c8te, jusqu'a la 
zone de liaison peripherique. 

On a montre a la fig 5, dans ce plan vertical me- 

-10 dian, la forme de la poche 9 pour la position assise norma- 
le de l'usager. La ligne en traits mixtes represente le pro- 
fil de la feuille exterieure 14b a vide et la ligne en 

trait plein represente le profil de cette feuille en char- 

« 

ge. On constate que la poche a ete comprimee dans la zone 
15 lombaire par 1' action P de la partie lombaire du dos de 1* 
usager, cet enfoncement^pe repercutant sur le reste de la 
poche par une dilatation/dans la zone des omoplates. On ob- 
tient aini un contact continu entre le dos de 1' usager et 
la poche 9* Ce contact se maintient, pour les mimes rai- 
20 sons, quand 1' usager s'ecarte de cette position normale, 
dans le plan vertical median et/ ou dans un plan transver- 
sal. 

On a montre aux fig 4 et 5i de la mSme fa$on, le 
profil de la poche 9 en cas, respectivement,de lordose et 
25 de cyphose correspondent a un enfoncement moins important 
et plus important de la poche dans la zone lombaire ♦ 

On a montre a la fig 6 un dispositif accessoire 
qui peut fctre associe au dossier pour les cas de lordose 
majeure* Ce dispositif consiste en une piece 30 portee par 
JO la plaque rigide 8, a proximite du bord inferieur de liai- 
son des feuilles 14a et 14b, et agencee pour plaquer ces 
feuilles I'une contre 1' autre de maniere a diminiuer le vo- 
lume de la poche en partie basse. La piece 30 est regla- 
ble en position verticale, par exemple a I'aide d'un bou- 
35 ton molete 16 pour 1' adaptation a chaque cas particulier. 

Grace a cette piece 30, on peut accentuer la con- 
vexite de la poche 9 dans la zone lombaire . 

On a represente a la fig 7 un dispositif acces- 
soire qui peut Stre associe au dossier pour le cas de cy- 
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phose majeure. Ce dispositif consiste ea.un moyen de regla- 
ge propre a incliner la plaque rigide 8 f et done la poche 
9, vers l'avant et vers le bas par rapport a 1' armature de 
dossier 5- Dans I'exemple represents, ce moyen est consti- 

5 tu6 par une vis de poussee 17 se vissant sur 1 ! armature 5 
et repoussant la plaque 8 vers l'avant, le blocage en posi- 
tion se faisant par les actions antagonistes des vis 12 de 
montage et 1? de reglage. 

Bien entendu, les dispositif s des fig 6 et 7 

10 peuvent 8tre combines sur le m§me dossier. 

On peut aussi remplacer la piece 30 de la fig 6 
par une vis de reglage du type de celle de la fig 7 et, in- 
versement, on peut remplacer la vis 17 de la fig 7 par un 
patin du genre de la piece 30 de la fig 6. Mais on peut 

15 aussi prSvoir sur un meme siege deux dispositifs de mSme 
structure . 

On a montre a la fig 1 un autre dispositif acces- 
soire pour 1' adaptation aux cas de scoliose majeure. Ce 
dispositif consiste . en un moyen permettant de regler la 

20 position angulaire de la poche 9, dans le plan de la pla- 
que rigide 8, par rapport a 1' armature 5* Dans 1'exemple 
represents, les vis de fixation 12 haute et basse evoluent 
chacune dans une rainure 13 en arc de cercle pratiquee sur 
1' armature 5, le cercle etant centre sur l'axe de la vis 

25 centrale 12. 

Bien entendu, ce dispositif peut Stre combine a 
ceux des fig 6 et 7* 

On a montre aux fig 8 a 12 U n mode de realisa- 
tion prefere du dossier selon 1' invention. Le profil peri- 

30 pherique de la poche 9 est celui qui a ete decrit prece- 
demment; les feuilles 14a , 14b constituant la poche sont 
assemblies non seulement le long d'une ligne p$ripherique 
continue 18,mais egalement a l'interieur du contour extS- 
rieur s le long de deux lignes continues 19 symetriques 

35 par rapport au plan vertical median. Ces lignes affectent 
la forme representee a la fig 8 qui fait partie de la des- 
cription, de m§me que les fig 9 a 12. Comme on le voit, ces 
lignes 19 ne s'etendent que sur une partie de la hauteur 


255M41 

7- 

de la poche. De haut en bas, elles definissent d'abord une 
cheminee centrale 20, relativement etroite, situee dans la 
zone des omoplates et entre celles-ci; cette cheminee s'e- 
vase vers le bas, en se rapprochant sensiblement du contour 

5 exterieur de la poche pour se terminer, a distance du bord 
inferieur de la poche, par une large zone 21. 

En coupe transversale horizontale, a vide, de 
haut en bas, la poche 9 presente une tres legere convexite 
centrale 22 au-dessus de la cheminee 20 (fig 9), puis une 

10 nette convexite centrale 23, entre les lignes 19, bordee de 
chaque cote par une tres faible convexite 24 entre les li- 
gnes 18 et 19 (fig 10), cette convexite 23 all ant en augmen- 
tant en largeur et en amplitude (fig 11) jusqu'au niveau de 
la fin des lignes 19 auquel elle se termine, apres quoi, sur 

15 toute sa largeur, la poche presente une convexite faible 
unique 25 limit ee par la ligne de liaison peripherique 18c 

Ainsi, la poche 9 presente une zone marginale pe- 
ripherique continue sinon plane, du moins a faible convexi- 
te, et une zone centrale a forte convexite qui va en s'elar- 

20 gissant du haut vers le bas. 

Cet agencement permet un large contact avec le 
dos dans la zone lombaire et un contact plus etroit avec 
seulement la colonne vertebrale a hauteur des omoplates, ce 
qui repond aux conditions optimales de maintien continu du 

25 dos de l'usager. En f onctionneaent, la matiSre est sollici- 
tee en mouvement essentiellement dans les parties fortement 
convexes 20, 21, en raison des sections de passage, la zone 
marginale continue constituant un trop plein et/ou une re- 
serve . 

30 Le cas echeant, pour diminuer le volume total de 

matiere 15 et eviter la formation^convexites inutiles dans 
les zones des omoplates et du bassin on peut prevoir des sou- 
dures additionnelles superieures 25, entre les soudures 18 
et 19 * et deux soudures inferieures 26, formant un V conti- 

35 nu tres aplati. Ces soudures 25, 26, montrees en traits aiix- 
tes, relient les feuilles 14a, 14b et evitent ainsi que 
celles-ci s f ecartent sous l'effet de la pression de la ma- 
tiere 15 refoulee par 1' action exercee par le dos de I'usa- 
ger. 
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La poche 9 peut comporter un bouchon de remplis- 

sage 27. 

II ressort de ce qui precede que, grace au dos- 
sier selon 1' invention, on assure un maintien parfait du 
doe de l f usager a la fois pour la position assise normal e 
et pour les positions qui s'ecartent de celles-ci 
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RE VENDI C ATI ONS 

1. Siege, notamment pour poste de travail, carac- 
terise en ce que son dossier (4) comport e, pour le contact 
avec le dos de l'usager, une poche (9) emplie au aoins par- 

5 tiellement d'une matitre fluante (15) qui, lorsqu'elle est 
local ement pressee par le dos de l'usager, est deformee et 
refoulee dans une autre zone. 

2. Siege selon la revendication 1, caracterise 
par le fait que la matiere (15) est homogene et constitute 

^0 Par exemple par un fluide, notamment un liquide, ou par un 
produit visqueux ou pateux, notamment du genre gelatine. 

3« Sidge selon la revendication 1, caracterise 
en ce que la matiere (15) est heterogene et constitute par 
exemple par des grains, granules ou Miles, notamment en 
15 materiau a faible densite tel que de la mousse ou des bal- 
lonnets d'air. 

4. Siege selon la revendication 1, caracterise en 
ce que la matiere (15) est constitute par une combinaison 
des matiSres .selon les revendications 2 et 3* de prtftren- 
20 ce de densites differentes. 

5- Siege selon I'une des revendications 1i4, ca- 
racterise en ce que la poche ( 9) est totalement emplie de 
matiere (15). 

6. Siege selon l'une des revendications 1 a 5, ca- 
25 racterise en ce que la poche (9) est de volume total cons- 
tant sous l'effet des solicitations du dos de l'usager. 

7. Siege selon l'une des revendications 1 a 5* ca- 
racterise en ce que la poche (9) est de volume total varia- 
ble sous l'effet des solicitations du dos de l'usager. 

^ 8. Sie^e selon Tune des revendications 1 a 7, ca- 

racterise en ce que/txx3ae comporte une feuille exterieure 
avant (14b) deformable, elastique ou nOn elastique. 

9. Siege selon I'une des revendications 1 a 8, ca- 

pocne 

racterise en ce que, vue de face, -la / presente une forme 
35 qui va en s'^vasant du haut vers le bas ( fig 1 et 8), not am 
ment en " tr ^gf z §£^g e se ion la revendication 9, caracterise 
en ce que la poche (9) est agencee pour etre en contact 
avec le dos de l'usager sur une- large zone a hauteur lom- 

baire et seulement entre les omoplates a hauteur de celles- 
ci. 
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11. Siege selon l'une des re vendi cations 1 a 10, 
caracterise en ce que la poche (9) est agencee pour que, a 
vide,elle presente une premiere et faible convexite a hau- 
teur des omoplates, suivie vers le bas d'une concavite 

5 puis d'une seconde convexite, plus large etde plus gran- 
de amplitude, au niveau lombaire. 

12. Sidge selon l'une des revendications 1 a 11, 
caracterise en ce que, vue de face, la poche (9) presente, 
sur une parti e de sa hauteur, un renf lenient central en foiv 

10 me de cheminee verticale qui va en s'evasant vers le bas, 
qui s'etend depuis le niveau des omoplates jusqu'au niveau 
lombaire, et qui est bord6e par une zone p6riph6rique con- 
tinue peu renf lee . 

13* Siege selon l'une des revendications 1 & 12, 
15 caracterise en ce que la poche (9) comporte une enveloppe 
hermetique (14a, 14b) fixee & une plaque de raidissement 
(8) assujettie a l 1 armature ( 5) du dossier (4) du sidge. 

14. Siege selon 1'une des revendications 1 4 15, 
caracterise en ce qu'il comporte des moyens (16, 30) pour 
20 comprimer localement la poche (9) a partir de l'un au 

moins de ses bords superieur et inferieur pour 1' adaptation 
aux cas de cyphose et/ou de lordose majeures. 

15* Siege selon l'une des revendications 1 & 14, 
caracterise en ce qu'il comporte des moyens (17) pour in- 
25 cliner de maniere reglable la poche (9) par rapport a 1' ar- 
mature (5) du dossier (4) du siege- et vers 1'avant pour 1' 
adaptation aux cas de cyphose et/ou de lordose majeures. 

16. Siege selon l'une des revendications 1 a 14, 
caracterise en ce qu'il comporte des moyens (13) pour in- 
30 cliner lateralement la poche (9) dans son plan,vu de face, 
pour 1' adaptation aux cas de scoliose majeure. 

17. Siege selon l'une des revendications 1 & 16, ca- 
ract6ris6 en ce que, & vide, la poche (9) est emplie par la 
matiere fluante (15) dans une proportion d'au moins 60#, de 
35 preference de 70 a 85%« 
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